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Федеральный учебный план начального общего образования 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования в рамках реализации  

федерального государственного образовательного стандарта. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

"Основная  общеобразовательная школа № 21" для обучающихся  1 – 4  классов разработан 

на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 Федерального закона  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от  22  марта .2021г.  № 115 «Об 

утверждении  Порядка организации и осуществления  образовательной деятельности  по основным   

общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации   от 05.12.2022 года № 1053 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от  31  мая .2021г.  № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования; 

 приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №  

874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

.2020 г.  №  28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г.  №  2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 основной образовательной программы начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа 

№ 21». 

 устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 21». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 г № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на  русском  языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план формируется в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. Таким образом, в МБОУ «ООШ № 21» согласно части 

6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам:  
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«Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир». 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части,  формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в 

себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение».  В данной  предметной области 

изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с 

подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация 

учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих 

программ.  

Основные задачи реализации содержания предметной области – формирование 

первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Данная предметная область для 1, 2, 3, 4 классов представлена учебными предметами: 

«Русский язык» - 5 часов и «Литературное чтение» – 4 часа. 

2. Иностранный язык.  Основные задачи реализации содержания предметной области –

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке. Данная предметная область представлена учебным 

предметом «Иностранный язык» (английский) – по 2 часа во 2-4 классах. 

3. Математика и информатика. Основные задачи – развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. Область представлена учебным предметом 

«Математика» по 4 часа в 1, 2, 3, 4 классах. 

Изучение информатики в 1 – 4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет);  

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий);  

«Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

4. Обществознание и естествознание (Окружающий мир). Основные задачи – 

формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 
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безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  Область представлена 

учебным предметом «Окружающий мир» - по  2 часа для 1,  2, 3, 4 классов.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир».  

5. Основы религиозных культур и светской этики. Цель учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» - воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России. Данная предметная область представлена 

учебным предметом  «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 1 час в 4 

классе.  
Учебный предмет  ОРКСЭ является единой комплексной воспитательной системой и 

включает в себя 6 модулей:  

1. Основы православной культуры;  

2. Основы исламской культуры;  

3. Основы буддийской культуры;  

4. Основы иудейской культуры;  

5. Основы мировых религиозных культур;  

6. Основы светской этики.  

Выбор  модуля для своего ребенка осуществляют родители (законные представители) с 

учетом его интересов.  

6. Искусство. Основные задачи – развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Данная предметная область представлена учебными предметами: «Изобразительное 

искусство» и  «Музыка» по 1 часу в неделю для 1, 2, 3, 4 классов. 

7. Технология. Основные задачи – формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности. Предметная область представлена учебным предметом «Технология» - по 1 

часу для 1, 2, 3, 4 классов. 

8. Физическая культура. Основные задачи – укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. Предметная область представлена учебным предметом 

«Физическая культура» - по 2 часа для 1, 2, 3, 4 классов. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители (законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений   в  1, 2, 3  

классах  распределена следующим образом:  

1 час отведен на преподавание  учебного предмета «Физическая культура» с целью 

удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Для  реализации учебного плана возможно осуществление образовательной деятельности 

по образовательным программам начального общего образования с применением 



5 

 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При необходимости 

допускается интеграция форм обучения, например, очного и электронного обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 

Язык обучения – русский. 

Продолжительность учебного года для 1 классов составляет 33 учебные недели,   для  2 - 4 

классов  составляет 34 учебные недели. 

Режим работы – 5-дневная учебная неделя для 1, 2, 3, 4 классов. 

Продолжительность и сроки каникул в течение учебного года  определяется календарным 

учебным графиком.  

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май); 

в 2-4 классах – 40 минут. 

Суммарный объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

во 2-3 классах - 1,5 часа,  в 4-х классах - 2 часа 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится на основе 

контрольных диагностических работ по русскому языку и математике, оценивается 

качественной оценкой, не сопровождается оценкой в баллах (отметкой).  

Промежуточная аттестация  во 2-3 классах  проводится в следующих формах: 

итоговая контрольная работа по русскому языку, итоговая контрольная работа по 

математике.  

Результаты всероссийских проверочных работ (ВПР), проводимые в соответствии с 

приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки в марте-апреле-мае  

по учебным предметам  русский  язык и математика в 4 классах признаются результатом 

итоговых контрольных работ по данным учебным предметам.  

По остальным предметам учебного плана отметкой за промежуточную   аттестацию 

является годовая отметка. 

По учебному предмету «Основы религиозной культуры и светской этики» 

безоотметочное обучение. 

При проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики» (в 4-х классах) осуществляется деление классов на группы для изучения 

модулей. 
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Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего  

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура
 

Физическая 

культура
 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 
1 1 1       0 3 

Физическая культура
 

Физическая 

культура
 

1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами при  

5-дневной учебной неделе 

2

21 

2

23 

2

23 

2

23 

6

90 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного  общего образования в рамках реализации  

федерального государственного образовательного стандарта 2021 с учетом ФОП 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

"Основная  общеобразовательная школа № 21" для обучающихся  5 – 7 классов   разработан 

на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 

 Федерального закона  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от  22  марта .2021г.  № 115 «Об 

утверждении  Порядка организации и осуществления  образовательной деятельности  по основным   

общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации   от 05.12.2022 года № 1053 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от  31  мая .2021г.  № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного  общего 

образования»; 

 приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023  года №  370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного  общего 

образования; 

 приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №  

874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

.2020 г.  №  28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г.  №  2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 основной образовательной программы основного  общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа 

№ 21». 

 устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 21». 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана  №  1  

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 г  № 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план формируется в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. Таким образом, в МБОУ «ООШ № 21» согласно части 

6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам:  

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 
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Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.  

В МБОУ  «ООШ № 21» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х 

классах не превышает шести уроков, в 7-х классах – семи уроков. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю;  

• в 6-х классах – 30 часов в неделю;  

• в 7-х классах – 32 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет будет составлять 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части,  формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в 

себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература».  

2. «Иностранные языки».  

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5.  «Естественнонаучные предметы».  

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

7. «Искусство».  

8. «Технология».  

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–7-х классах. 

 

Обучение в МБОУ «ООШ № 21» ведется на русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители (законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы.  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители  (законные представители) в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет 

При проведении занятий по  технологии и информатике осуществляется деление 

классов на две группы при наличии 25 и более человек в классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
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предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

5 класс:  учебный курс «Практическая  орфография» 1 час; 

               учебный курс «Математика в задачах» 1 час. 

6 класс: учебный курс  «Математика в задачах» 1 час ; 

7 класс: учебный курс «Русская стилистика и культура речи» 1 час; 

              учебный  курс «Флора и фауна Кузбасса» 1 час. 

Промежуточная аттестация  в 5, 6, 7, классах проводится в следующих формах: 

итоговая контрольная работа по математике, итоговая  контрольная работа по русскому 

языку. 

Результаты всероссийских проверочных работ (ВПР), проводимые в соответствии с 

приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки в марте-апреле-мае  

по учебным предметам  русский  язык и математика в 5, 6, 7 классах признаются результатом 

итоговых контрольных работ по данным учебным предмета. 

Форма проведения промежуточной аттестации по остальным учебным предметам  – 

годовая отметка с учетом тематических проверочных работ. Объем времени, отведенного на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и календарным учебным графиком основного общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

Федеральный учебный план основного общего образования для  5, 6, 7,  классов  

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области  

 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

V VI VII Всего 

 Обязательная часть     
Русский язык  и литература

 
Русский язык 5 6 4 15 
Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 
3 3 3 9 

 

 
Математика и информатика 

Математика 5 5  10 
Алгебра   3 3 
Геометрия   2 2 
Вероятность и статистика   1 1 
Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 6 
Обществознание

 
 1 1 2 

География 1 1 2 4 
Естественнонаучные предметы Физика   2 2 

Химия     
Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

1 1  2 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 3 
Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 
Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура
 

2 2 2 6 
Основы безопасности 

жизнедеятельности
     

Итого  27 29 30 86 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при    5-дневной учебной неделе  2 1 2 5 

 
Русский язык  и литература 

Учебный курс 

«Практическая 

орфография»  1   1 
Учебный курс «Русская 

стилистика и культура 

речи»   1 1 
Математика и информатика  Учебный курс  

«Математика в задачах» 1 1  2 
Естественнонаучные предметы Учебный курс «Флора и 

фауна Кузбасса»   1 1 
Учебные недели  34 34 34 34 
Всего часов  986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при    5-дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 29 30 32 91 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного  общего образования в рамках реализации  

федерального государственного образовательного стандарта  с учетом ФОП 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

"Основная  общеобразовательная школа № 21" для обучающихся  8 - 9 классов   разработан 

на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 

 Федерального закона  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от  22  марта .2021г.  № 115 «Об 

утверждении  Порядка организации и осуществления  образовательной деятельности  по основным   

общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации   от 05.12.2022 года № 1053 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства образования и науки  Российской Федерации от  17  декабря .2010г.  № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного  общего 

образования»;  

 приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая  2023 года № 370  

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного  общего 

образования; 

 приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №  

874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

.2020 г.  №  28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г.  №  2  «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 основной образовательной программы основного  общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа 

№ 21». 

 устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 21». 

 

Учебный план для 8 – 9 классов  приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 №  370 и 

составлен с учетом:  ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации  от 17.12.2010 № 1897; 

В связи с тем, что в школе в 2023 - 2024 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
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областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 г № 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском  языке в режиме пятидневной учебной недели.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «ООШ № 21» установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 8-9-х классах – не более семи уроков.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки в 

8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

 Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература».  

2. «Родной язык и родная литература».  

3. «Иностранные языки».  

4. «Математика и информатика».  

5. «Общественно-научные предметы».  

6. «Естественнонаучные предметы».  

7. «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

8. «Искусство».  

9.«Технология».  

10.«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Обучение в МБОУ «ООШ № 21» ведется на русском  языке.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история». В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России».  

С целью  реализации модуля «Введение в Новейшую историю России»  в учебном 

плане произведено перераспределение часов: уменьшено количество часов на учебный 

предмет «Технология». Для этого добавлено 0,5 часа на изучение предмета «История» в  9 

классе.  Для выполнения программы по учебному предмету «Технология» 0,5 часа 

реализуются через часы внеурочной деятельности. 

При проведении занятий по технологии и информатике осуществляется деление 

классов на две группы при наличии  25 и более человек в классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В связи с переходом на ФОП ООО в 2023 - 2024 учебном году  и для обеспечения 

овладения программой учебного курса «Вероятность и статистика» для обучающихся 8–9-х 



13 

 

классов в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно -статистическое содержание , 

предусмотренное программой̆ к изучению в предшествующие годы об учения. Для этого 

добавлено  по 1 часу на изучение  курса  «Алгебра» в  8, 9 классах. 

Промежуточная аттестация  в 8 классах проводится в следующих формах: итоговая 

контрольная работа по математике, итоговая  контрольная работа по русскому языку. 

Результаты всероссийских проверочных работ (ВПР), проводимые в соответствии с 

приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки в марте-апреле-мае  

по учебным предметам  русский  язык и математика в 8 классах признаются результатом 

итоговых контрольных работ по данным учебным предмета. 

Форма проведения промежуточной аттестации по остальным учебным предметам  – 

годовая отметка с учетом тематических проверочных работ. Объем времени, отведенного на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и календарным учебным графиком основного общего образования. 
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Учебный план для учащихся 8,  9  классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования в 

соответствии с ФОП 

 
Предметные области  

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

 Обязательная часть    
Русский язык  и литература

 
Русский язык 3 3 6 
Литература 2 3 5 

Родной  язык и родная 

литература
 

Родной язык 0,5 0,5 1 
Родная литература 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
3 3 6 

Второй иностранный 

язык
    

Математика и информатика Математика    
Алгебра 3 3 6 
Геометрия 2 2 4 
Информатика 1 1 2 
История  2 2,5 4,5 
Обществознание

 
1 1 2 

География 2 2 4 
Естественнонаучные предметы Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 
Биология 2 2 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

- - - 

Искусство Музыка 1 - 1 
Изобразительное 

искусство 1 - 1 
Технология Технология 1 0,5 1,5 
Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 

 
2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 2 
Итого  32 32 64 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при    5-дневной учебной неделе  1 1 2 
Математика и информатика Алгебра  1 1 2 
Максимально допустимая недельная нагрузка при     
5-дневной учебной неделе 33 33 66 
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