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1. Пояснительная записка

Внеурочная деятельность - это все виды деятельности школьника (кроме учебной), в
которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации; это
форма творческого целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других
субъектов воспитательно-образовательного процесса по созданию условий для освоения
обучающимися социально-культурных ценностей общества.

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения
ожидаемых результатов учащихся 1-4 классов в соответствии с основной образовательной
программой начального общего образования общеобразовательного учреждения.

Задачи внеурочной деятельности учащихся на уровне начального общего
образования согласуются с задачами духовно-нравственного развития и воспитания
учащихся:

• уважения к правам,

• 
• 
• 

• 

воспитание гражданственности, патриотизма,
свободам и обязанностям человека;
воспитание нравственных чувств и этического сознания;
воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;
воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде
(экологическое воспитание);
воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование
представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое
воспитание).

Цель и задачи внеурочной деятельности
личностных характеристик выпускника начальной
начальной школы»), сформулированных в
образовательном стандарте. Это ученик:

• любящий свой народ, свой край и свою Родину;
• уважающий и принимающий ценности семьи и общества;
• любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;
• владеющий основами умения учиться, способный к организации

сориентированы на становление
школы («портрет выпускника

федеральном государственном

собственной деятельности;
• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед

семьей и обществом;
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1. Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность – это все виды деятельности школьника (кроме учебной), в 

которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации; это 

форма творческого целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других 

субъектов воспитательно-образовательного процесса по созданию условий для освоения 

обучающимися социально-культурных ценностей общества. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов учащихся 1-4 классов в соответствии с основной образовательной 

программой начального общего образования общеобразовательного учреждения. 

   Задачи внеурочной деятельности учащихся на уровне  начального общего 

образования согласуются с задачами духовно-нравственного развития и  воспитания 

учащихся:  

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

 

Цель и задачи  внеурочной деятельности  сориентированы на становление 

личностных характеристик выпускника начальной школы («портрет выпускника 

начальной школы»), сформулированных в федеральном государственном 

образовательном стандарте. Это ученик: 

 любящий свой народ, свой край и свою Родину;  

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

    любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

 владеющий основами умения учиться, способный к организации 

собственной деятельности;  

 готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед 

семьей и обществом;  
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 доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывать  свою позицию, высказывать свое мнение;  

 выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих 

образа жизни.  

 

  Цели и задачи внеурочной деятельности определяют её основные функции  

1)образовательная — обучение ребенка  по  программам внеурочной деятельности, 

получение им новых знаний; 

2) воспитательная — обогащение и расширение культурно-нравственного  уровня 

учащихся;  

               3) креативная — создание гибкой системы для реализации индивидуальных 

творческих интересов личности; 

4)компенсационная — освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, 

предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им 

сферах творческой деятельности;    

5)профориентационная — формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определению жизненных планов ребенка, включая 

предпрофессиональную ориентацию; 

6) интеграционная — создание единого образовательного пространства школы; 

7)функция социализации — освоение ребенком социального опыта, приобретение им 

навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для 

жизни; 

8)функция самореализации — самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное 

саморазвитие. 

 

Принципами организации внеурочной деятельности в школе являются: 

 соответствие возрастным особенностям учащихся; 

 преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности в школе: 

 реализация рабочих программ внеурочной деятельности, разработанных 

педагогами школы; 

 включение ребенка в систему коллективных творческих дел, которые 

являются частью воспитательной работы  школы по пяти направлениям; 

 использование всех  ресурсов своего учреждения . 

Ориентирами в организации внеурочной деятельности в школе являются следующие: 

 запросы родителей (законных представителей); 

 приоритетные направления деятельности школы; 

 интересы и склонности обучающихся; 

 возможности образовательного учреждения. 

 

2. Нормативно-правовая база введения внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности является одним из способов реализации основной 

образовательной программы начального общего образования школы. 

            Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 

являются следующие нормативно-правовые документы:  

 Федерального закона  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
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 приказа Министерства просвещения Российской Федерации    от  22  марта .2021 г.  

№ 115  «Об утверждении  Порядка организации и осуществления  образовательной 

деятельности  по основным   общеобразовательным программам  -  

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 

2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 

от18.12.2012 № 1060, от 29.12.2017 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 

1576); 

 приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации  от 11 декабря 

2020 года № 712 «О внесении изменений в некоторые федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 

воспитания»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября .2020 г.  №  28  «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 постановления  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г.  №  2  «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 приказа Министерства образования Кузбасса от  20 07.2021 г.  №  2029 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области – Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в рамках реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов начального  общего, 

основного общего и среднего общего образовании на 2021-2022 учебный год»; 

 Устав МБОУ «ООШ № 21»; 

 Рабочая программа воспитания МБОУ «ООШ № 21» (уровень начального общего 

образования); 

 Программы внеурочной деятельности. 

 

Внеурочная деятельность организуется по 5  направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, социальное. 

1. Целью спортивно-оздоровительного направления является формирование 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования.  

2. Целью духовно-нравственного направления является формирование готовности 

и способности к духовному развитию, к нравственному самосовершенствованию, 

самооценке, укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных 

отечественных традициях;  воспитание экологически грамотного, социально активного 

школьника, ответственного за состояние окружающей среды, бережно относящегося к 

богатствам природы,  любящего и знающего свой край – территорию, являющуюся 

объектом деятельности краеведов. 
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3. Целью общекультурного направления является формирование и развитие 

эстетических потребностей, ценностей и чувств, уважительного отношения к истории 

и культуре других народов, сохранения и развития культурного разнообразия и 

наследия многонационального народа Российской федерации, овладения духовными 

ценностями культурой многонационального народа России. 

4. Целью общеинтеллектуального направления является развитие ребенка как 

субъекта отношений с людьми, с миром и с собой, предполагающая побуждение и 

поддержку детских инициатив во всех видах деятельности; обучение навыкам 

общения и сотрудничества; поддержание оптимистичной самооценки и уверенности в 

себе;  формирование учебной самостоятельности (желания и умения учиться, т.е. 

постоянно расширять границы своих возможностей); сохранение и поддержка 

индивидуальности каждого ребенка. 

5. Целью социального направления является формирование таких социальных 

качеств как товарищество, уважение к старшим, доброта, честность, трудолюбие, 

бережливость, дисциплинированность, соблюдение порядка, любознательность, 

стремление к прекрасному. Приобщение к общественным ценностям: добру, красоте, 

здоровью как условию духовно-нравственного развития человека. 

 Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет  не более 10 часов на 

класс. 

Набор внеурочных занятий, их содержание формируется с учетом интересов учащихся, 

родителей (законных представителей), направления деятельности и возможностей 

образовательного учреждения.  

 В соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта  внеурочная деятельность осуществляется на принципах 

деятельностного подхода, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции,  

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 
 

Внеурочная  деятельность 1 - 4 классы 

 

Направления 

развития личности  

 

Наименование рабочей 

программы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1а   1б 1в 2 3а 3б 4а 4б 

Спортивно-

оздоровительное 
Туристенок 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 
Почемучка 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное  Умелые руки 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллекту

альное 

Школа исследователя 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Удивительный английский 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное  Земля – наш дом 1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего к финансированию, час   6 6 6 6 6 6 6 6 

Итого  48 часа 
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